
تمکین زوجه، اشکالات و شرایط آن از منظر فقه امامیه،
حقوق عرفی و حقوق افغانستان

صفحات 29-46
محمدهادی نبوی1
علی جمعه مظفری2

چکیده
تنها راه مجاز ارضای غریزۀ جنسی زن و مرد در اسلام، ازدواج و تشکیل خانواده 
است، ولی این رابطۀ جنسی گاهی قرین بدرفتاری می شود که ممنوع و نامشروع 
از ازدواج، حق و تکلیفی به نام »تمکین« برای زوجین  است، برای تأمین  هدف 
حقوقی  های  نظام  اختلاف،  اصلی  کانون  که  است  شده  داده  قرار  امامیه  فقه  در 
ابعاد  و  نقش  به  توجه  عدم  و  آن  از  تصور صحیح  نبود  می دهد.  تشکیل  را  هدف 
مختلف آن، انتقادهای گوناگونی را دربارۀ آن پدید آورده است. موضوع این تحقیق 
تبیین و تحلیل این حکم با نگاه به مبانی و منابع حقوق دینی و حقوق عرفی و 
گردآوری  است.  عرفی  حقوق  در  زناشویی  روابط  در  رضایت  حکم  با  آن  مقایسۀ 
داده های این پژوهش به صورت اسنادی و کتابخانه ای و انجام آن با روش توصیفی 
بودن،  تبعیض آمیز  نظیر  به پرسش هایی  نتیجه  در  است.  تحلیلی صورت گرفته  و 
نبود  و  شهروندی،  حقوق  بودن  تضییع کننده  بودن،  اجباری  بودن،  مردسالارانه 
رضایت در آن و ... پاسخ داده شده، و به ضرورت تعدیل در رضایت به آمیزش در 
با نگاه  تا  حقوق عرفی و استیفای حق تمکین در حقوق دینی، حکم شده است؛ 

معتدلانه از مزایای هر دو دیدگاه بهره مند و از نواقص شان به دور بود.
واژگان کلیدی:

 حقوق دینی، حقوق عرفی، تمکین، رضایت، خانواده.

1. دکترای حقوق خصوصی و استاد جامعه المصطفی)ص( العالمیه.
2. دکترای فلسفه اخلاق تطبیقی.

فصلنامه حرفه ای )علمی - ترویجی( پژوهان
سال نهم، شماره 16 و 17

پاییز و زمستان 1399
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مقدمه
در طول تاریخ ظلم و ستم بر زنان به شکل های مختلف صورت گرفته و از سویی 
آنها  بر  دیگری  ظلم  تفریط  و  افراط  با  بسا  چه  نیز  زنان  حقوق  حامی  جنبش ای 
حقوق  و  کرامت  ارزش،  تناسب،  و  اعتدال  رعایت  با  اسلام  اما  نموده اند.  تحمیل 
در  دین  متصدیان  است، هرچند  قائل شده  برایش  زن  و جایگاه  با شأن  متناسب 
معرفی درست آن، کم کاری نموده و این کار چه بسا موجب عدم تبیین درست 
احکام واقعی اسلام و پیدایش تفسیر کج اندیشانه از مسایل زنان و طرح پرسش ها 

و انتقادهایی بر برخی از احکام نظیر حق تمکین، شده است.
حق تمکین یکی ازکانون های اصلی اختلاف نظام های حقوقی بوده و چگونگی 
رابطۀ جنسی زوجین بخش زیادی از رفتارهای آنها را متأثر می سازد. این تحقیق، 
حق تمکین را از جوانب مختلف فقهی، اخلاقی و حقوقی طبق مبانی حقوق دینی 
و حقوق عرفی بررسی نموده و روشن می سازد که این حق از مصادیق خشونت و 
تبعیض علیه زنان نبوده و نهادی در جهت تحکیم بنیان خانواده و حفظ ارزش و 
یا ضمنی  نوشته های مستقل  در ضمن  مسئله  این  از  است.  و جامعه  فرد  کرامت 
نشده  بحث  عرفی  حقوق  و  دینی  حقوق  بین  تطبیقی  صورت  به  اما  شده،  بحث 
است. در این تحقیق با گردآوری منابع حقوق دینی و حقوق عرفی و بررسی مبانی 
و اهداف آنها در بارۀ تمکین؛ مزایای آنها با روش توصیفی و تحلیلی ارزیابی شده 
ثابت می شود  نتیجه  داده می شود. در  پاسخ  باره،  این  به پرسش های مطرح در  و 
برای  و  نبوده  کافی  مسئله،  این  در  شوهر  و  زن  الزامی  حقوق  بر  تکیه  تنها  که 
حفظ مصالح برتر باید در نظریۀ تمکین در حقوق دینی و نظریۀ رضایت در حقوق 
اخلاق  روح  حقوقی،  الزام  جای  به  خانواده  روابط  در  و  شود  ایجاد  تعدیل  عرفی، 
نظام های  از  این تحقیق مقصود  ارزش های اخلاقی حاکم گردد. هم چنین در  و 
از حقوق  حقوقی هدف، نظام های سه گانۀ مندرج در عنوان مقاله است؛ و مراد 

عرفی در این نوشتار، نظام های حقوقی غیر دینی است.

مفهوم شناسی
برخی  بارۀ  در  توضیحی  تحقیق،  در  دخیل  مفاهیم  از  روشن  تصویر  ارائه  برای 
اصل  عنوان  به  را  دیگر  برخی  و  می شود؛  ارائه  تحقیق  مشابه  و  اصلی  مفاهیم 

موضوعی مفروض می گیریم.

۲-۱. مفاهیم اصلی تحقیق
در این بخش به مفاهیم اصلی که در متن تحقیق به کار رفته پرداخته می شود و 
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آنها عبارتند از:

۲-۱-۱. مفهوم تمکین
بر آن  یافتن  به معنای سلطنت و قدرت  را  بر شیئ  زبان عرب برخی، تمکین  در 
گردانیدن  مسلط  معنای  به  فارسی  زبان  در  و   )577  /2 1414ق:  )فیومی،  کرده  معنا 
کسی بر چیزی آمده است )دهخدا، 1341، ذیل واژۀ تمکین(. اما در این نوشتار معنای 
پذیرفتن،  و  اطاعت  لغوی  معنای  که  است  مراد  خانواده  نظام  در  تمکین  خاص 
آن روشن تر  اقسام  بیان  با  آن  معنای مصطلح حقوقی  ولی  دارد  نیز وجود  آن  در 

می شود.

۲-۱-۲. اقسام تمکین
اطاعت  به  نوشتار  این  در  که  دارد  گسترده ای  قلمرو  اطاعت،  معنای  به  تمکین   
امور  در  همدیگر  از  شوهر  و  زن  اطاعت  از  می شود.  محدود  همدیگر  از  زوجین 
مربوط به کل زندگی به تمکین عام و از اطاعت در امور زناشویی به تمکین خاص 
او  تصمیمات  و  خانه  محیط  در  شوهر  ریاست  زن  عام،  تمکین  در  می شود.  یاد 
و  )صفایی  می پذیرد  را  خانواده  اخلاقی  و  مالی  اداره  فرزندان،  تربیت  خصوص  در 
به خواسته های مشروع  رایج  فقه  نیز طبق  تمکین خاص  1/ 173(، در  امامی، 1386: 
طبق  اما   .)11  /6 1387ق:  )طوسی،  می دهد  پاسخ  شرط  و  قید  بدون  همسر  جنسی 
مبنای برگزیده تنها به تقاضاهای متعارف پاسخ می دهد. دلایل درون دینی تمکین 
شوهر،  اجازۀ  بدون  آن  از  خروج  عدم  زندگی،  برای  شوهر  خانۀ  قبول  نظیر  زن 
حسن معاشرت، رعایت اخلاق، نظافت و آرایش به مقتضای زمان، مکان و موقعیت 
خانوادگی فراوان است که در مجموع زن می تواند با دلبری ها و ظرافت هایش، دل 

شوهر را به دست آورده، و نظر او را به جمال و کمالش معطوف سازد.

۲-۲ مفاهیم مشابه تمکین
در بخش، مفاهیم مشابه تمکین طیفی از مفاهیم مرتبط با بحث تمکین و روابط 
جنسی زوجین وجود دارد که به جهت اختصار تنها به ذکر عناوین آنها اکتفا شده 
و از توضیح و تفصیل اجتناب می شود و آنها عبارتند از: خشونت جنسی، اختلال 
جنسی،  کرد  عمل  یا  کژکاری  اختلال  جنسی،  انحراف  اختلال  جنسی،  هویت 
اختلال عملکرد جنسی ناشی از عیب جسمی، آزار و اذیت جنسی، گناه و معصیت 

و... 

مبانی حقوق خانواده در فقه امامیه
نظام  در  خانواده  است،  مطرح  شوهر  و  زن  بین  و  خانواده  نظام  در  تمکین  حق 
حقوق عرفی و حقوق دینی مبانی و اهداف خاص خود را دارد که احکام و مسایل 
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در  تمکین  نهاد  از  بهتر  درک  برای  می شوند.  تبیین  و  توجیه  آنها  پرتو  در  جزئی 
ابتدا به برخی از مبانی نظام حقوق دینی و سپس به برخی از مبانی حقوق عرفی 

اشاره می شود.
مبانی استدلالی مرتبط با حقوق خانواده در فقه امامیه امور فراوانی است که به 
دلیل اختصار تنها به عناوین آنها اشاره می شود: احترام به اصل کامجویی جنسی، 
نهاد خانواده، جلوگیری  استحکام  و  به مصالح فرد و جامعه، حفظ  توجه همزمان 
از ابتلای جامعه به کودکان بی سرپرست، اطفال نامشروع و خلط نسب، تأکید بر 
ارضای غریزۀ جنسی در درون خانواده، آسان گیری و همکاری زوجین در ارضای 
غریزۀ جنسی، پرهیز از زنا و روابط نامشروع، پذیرش حکیمانۀ تفاوت تکوینی زن 
و مرد، تأکید بر اصل شرم جنسی، اصل عفت جنسی، جلوگیری از انحراف جنسی 
بین  پیمان های  و  معاهدات  به  احترام  تشریع،  مقام  در  تکوین  به  توجه  زوجین، 
فقهی  قاعدۀ  دیگران،  حقوق  به  احترام  قاعدۀ  نکاح،  بودن  عبادی  قاعدۀ  المللی، 
حرمت ایذای دیگران، قاعدۀ لاضرر، قاعدۀ نفی عسر و حرج، قاعدۀ فقهی معاشرت 

به معروف و...

مبانی حقوق خانواده در حقوق عرفی 
به  حداکثری  احترام  فرد،  اصالت  از:  عبارتند  عرفی  حقوق  استدلالی  مبانی 
و  زنان  برابری  زندگی،  از  حداکثری  کامجویی  فردی،  آزادی های  و  خواسته ها 
مردان، برقراری عدالت و برابری در حقوق جنسی زوجین، توجه به کرامت انسانی، 
خصوصاً  بین المللی  معاهدات  به  احترام  فمینیستی،  مبانی  و  اصول  به  احترام 
التزام  خواهی،  برابری  محوری،  اباحه  برادری،  آزادی،  بشر،  جهانی حقوق  اعلامیۀ 
بر  ارادۀ زوجه  بالادستی، دکترین مصونیت، شناسایی حاکمیت  اسناد  و  مبانی  به 
پذیرفته  مبانی  اقتضائات  به  سریع  واکنش  و  سیالیت  خویش،  جسمانی  تمامیت 
بودن  قراردادی  اصل  خانواده،  نهاد  حفظ  سازی،  نهاد  در  ابتکار  و  خلاقیت  شده، 
نکاح و پایبندی به مبنای اومانیستی که براساس آن لذت، سود، رضایت و اظهار 
یافته و هرگونه تماس جنسی ناخواسته، تحمیل رابطه جنسی  علاقۀ فرد اهمیت 
مکرر یا متفاوت از روش جنسی سنتی بدرفتاری جنسی حساب می شود.1 در این 
برآن  تاکید  و  نداشته،  جا  دینی،  حقوق  مثل  منطقاً  و  طبیعتاً  تمکین  حکم  نگاه 
منافی با اصل لذت خواهی زوجین و نوعی تبعیض علیه زن و تقابل با اصل برابری 

و کرامت انسان تلقی می شود. 

۴-۱. شرایط رضایت زوجین از رابطه جنسی، در حقوق عرفی
همانگونه که تمکین در حقوق دینی از احکام مهم نظام خانواده است، رضایت در 

1. See also. https://www.torontosexualassault.ca/spousal-assault 
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روابط جنسی از احکام مهم نظام خانواده در حقوق عرفی است، از نظر آنها روابط 
جنسی زمانی از حالت ناخواسته و خشونت آمیز بیرون می آید که به گفتۀ یکی از 

نویسندگان غربی دارای شرایط زیر باشد:
انجام  از رضایت شخص دیگر برای  باید  1. شخص شریک در فعالیت های جنسی 

فعالیت جنسی اطمینان یابد.
بر  اعتماد  لذا  و  نبوده،  رضایت  معنای  به  سکوت  و  نکردن  مقاومت  اعتراض،   .2

ارتباطات غیرکلامی سوء تفاهم ساز است.
3. داشتن رابطۀ دوستانه یا داشتن رابطۀ جنسی در گذشته، به معنای رضایت از 

رفتارجنسی درآینده نیست.
4. رضایت در طول فعالیت جنسی از اول تا پایان باید محرز باشد.

آن  دیگر  شکل های  به  رضایت  معنای  به  جنسی،  فعالیت  نوع  یک  به  رضایت   .5
نیست.

شدن  معلوم  تا  جنسی  فعالیت  رضایت،  عدم  یا  رضایت  در  شک  صورت  در   .6
رضایت، متوقف شود.

7. رضایت با استفاده از نیروی بدنی، تهدید قانع کننده، رفتار ارعاب یا اجبار آمیز، 
به دست نمی آید.

8. با افرادی ناتوان از اعلان رضایت، مثل دیوانه نباید رابطۀ جنسی برقرار شود و 
آنها طبق سیاست دانشگاه آیووا عبارتند از:

 افرادی در حال خواب یا بیهوشی، یا محدود شده از نظر جسمی به طور غیر 
ارادی؛

یا  به دلیل وضعیت روحی  ارتباط رضایت مندانه  برقراری  به  قادر  افرادی غیر   
جسمی؛

 اشخاصی غیر برخوردار از سن قانونی طبق قانون آیووا کد 709.
 افرادی ناتوان از اعلان رضایت به دلیل تأثیر الکل یا داروهای دیگر.1

 امروز بیشتر جاها رابطۀ جنسی بدون اشتیاق و پذیرش زن، بدرفتاری جنسی 
و جرم محسوب شده، و رضایت و ارادۀ آزاد زن و شوهر علت موجده و مبقیه نکاح 
و آثار آن است. دیوان عالی آمریکا از 1981م اجبار بر رابطۀ جنسی را غیرقانونی و 
در سال 1993 در تمام ایالات آمریکا رابطۀ جنسی بدون خواستۀ زن ممنوع شد 

)خضر حیدری، 1398(.
را داشته  بیشترین تحول  اخیر  فرانسه در دهه های  حقوق مدنی و خانواده در 
گوناگون  شکل های   ،)42  /  1395 )محسنی،  است  یافته  تغییر  آن  اساسی  مفاهیم  و 

1. See also https://opsmanual.uiowa.edu/students/sexual-misconduct-
datingdomestic-violence-or-stalking-involving students/ definitions-and-1.
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یک  از  نفر  دو  ازدواج  تا  گرفته  برابر  کاملًا  حقوق  با  مرد  و  زن  ازدواج  از  خانواده 
جنس تا زندگی مشترک در حد تأمین نیاز جنسی بدون ازدواج و تا داشتن روابط 

صمیمانه و...پدید آمده است.
نداشته  را  اسلام  در  مطرح  حرمت  و  تقدس  عرفی،  درحقوق  خانواده  تشکیل 
نهاد  برچیده شدن  خواستار  انتقادی،  نگاهی  با  فمنیستی  رویکردهای  از  برخی  و 
هدف  با  غیرارادی  و  اجباری  ناهم جنس خواهی  از  شکلی  را  ازدواج  و  خانواده بوده 
در  زنان  کار  بر  مردان  کنترل  و  شوهر  به  تقید  با  زنان  احساسات جنسی  کنترل 
خانه و نهایتاً سرکوبی زنان می دانند )هام، 1382: 263(. برای مقابله با نهاد خانواده، 
نظریۀ جدا زندگی کردن زن و مرد یا نظریۀ »زوج آزاد« را پیشنهاد نموده اند تا بر 
اساس آن طرفین هیچ مسئولیتی جز پاسخ به نیازهای جنسی هم نداشته باشند 

)موسسه فرهنگی طه، 1377: 17(.
برابر«  »خانوادۀ  تشکیل  خانواده،  به  نسبت  تفریطی  دیدگاه های  از  نظر  باقطع 
از خانواده در حقوق  ارضای غریزۀ جنسی، تفسیر متعارف  برای  تنها  از هر حیث 
عرفی است و در آن زن و مرد به عنوان دو شریک برابر در تأسیس، اداره و حفظ 
خانواده سهیم اند. این راهکار تا زمانی که راه های بهتر، ساده تر و کم هزینه تر برای 
ارضا پیدا نشود، کارایی دارد، اما پس از آن به راحتی فروپاشیده و برقراری ارتباط 

پیدا و پنهان جنسی با غیر همسر جایگزین آن می شود.
است،  مقدس  و  رفیع  جایگاه  با  نهاد  بنیادی ترین  دینی  در حقوق  خانواده  اما 
است؛  تمکین مهم  نظیر  آن  استحکام  و  مؤثر در حفظ  به همین جهت هرچیزی 
و عفت  رعایت حیا، شرم  و  بوده  ارضای غریزۀ جنسی مجاز  تنها در خانواده  زیرا 
همکاری  و  آسان گیری  اصل  بر  تأکید  است.  آن  به  مربوط  جامعه  پاکدامنی  و 
طرفین در قالب تمکین و مانند آن برای رسیدن به اهداف بزرگتر و مصالح برتر 
نظیر قرب به خداوند، استحکام خانواده، تولید و تربیت اولاد، جلوگیری از ابتلای 
لواط،  زنا،  مثل  نامشروع  روابط  برقراری  نظیر  و حقوقی  اخلاقی  مفاسد  به  جامعه 
نامشروع،  اطفال  پیدایش  مخالف، سقط جنین،  دو جنس  دوستی  هم جنس بازی، 
را  همدیگر  آسایش  و  سعادت  رابطه  این  با  شوهر  و  زن  است.  و...  نسب  خلط 

خواسته و از این گذشت و فداکاری خود لذت می برند.

اشکالات وارده بر نظریه تمکین
 اما حقوق عرفی به تمکین با این دید، نگاه نکرده و بحث تمکین و تبعیت زن به 
صورت عام یا خاص براساس فقه رایج را، یکی از مظاهر ستم جنسی برعلیه زنان 

می داند، و انتقاداتی دارد که در ادامه به آنها اشاره می شود. 
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5-۱. تبعیض آمیز بودن تمکین
 براساس تمکین در حقوق دینی زن باید مدام پاسخگوی نیاز جنسی مرد و مطیع 
نیاز  به  پاسخگویی  تکلیف  بار  یک  هرچهارماه  در  تنها  مرد  که  درحالی  باشد،  آن 

جنسی زن را دارد، و این یک حکم کاملًا تبعیض آمیز است.
و  انسان شناختی  الهیاتی،  مبانی  به  توجه  با  حکم  این  به  باید  پاسخ،  در 
نگاه  این  با  نگریست.  تشریع  با  تکوین  تناسب  جمله  از  دینی  حقوق  استدلالی 
آن  بودن  جانبه  یک  تصور  و  بوده  و شوهر  زن  مشترک  تکلیف  یک  تمکین  اصل 
از  زن  برخورداری  به  اسلامی  فقه  در  نیست.  تایید شارع  مورد  و  منطقی  معقول، 
تصریح  و...  در هر چهارشب  بار  یا هم خوابی یک  قَسم  از حق  اعم  حقوق جنسی 
شده و تمتعات جنسی با شرایطی، حق هر دو محسوب شده است )طباطبایی یزدی، 
1419ق: 5 / 508(، هرچند در ترسیم چارچوب آن با استفاده از مبانی یادشده جای 
تمکین شوهر  به حق  فقها  از  برخی  و  دارد  استنباط های جدید وجود  و  نوآوری ها 
برای زن نیز فتوا داده اند )فضل الله، 1378: 53؛ خویی، 1417ق: 298(. در میزان و محدودۀ 
و  وظایف  وجودی،  ساختار  موقعیت،  زیرا  است؛  شده  نگاه  تناسب  به  نیز  تمکین 
نقش های زن و شوهر اقتضائاتی دارند، همانگونه که در تأمین نفقه قدرت و قوت 
توانمندی  و  طبیعت  تناسب  نیز  تمکین خاص  بحث  در  است،  دخیل  مرد  بدنی 
مهر  مظهر  زن  از  تقسیم  این  در  است.  شده  لحاظ  مرد  و  زن  جسمی  و  روحی 
عواطف  و  عشق  از  را  او  همسرش  نیازجنسی  تأمین  با  تا  شده  خواسته  عاطفه  و 
و  خانه  از  بیرون  دغدغۀ  و  کار  هماوردی  سختی  عوض  در  سازد،  سرشار  انسانی 
کارهای سنگین خانه از دوش او برداشته شده است. زن به دلیل حضور بیشتر در 
منزل، امکان پاسخگویی بیشتر به نیاز شوهر و حتی کنترل خواسته های نامعقول 
او را دارد و هرنوع سستی و طرد طرف مقابل، آرامش و استحکام خانواده را به هم 

زده و تدبیر مرد در بیرون را نیز مختل می سازد.
از  بر، و طاقت فرسا در خارج  اما مرد به دلیل فعالیت هایی نسبتاً دشوار، زمان 
منزل ، کمتر امکان تأمین نیازهای جنسی زن را دارد، به همین جهت از هر کدام 
و  خواسته شده،  شان  توانایی های  و  موقعیت  و  وضعیت  تناسب  به  تمکین خاص 
انتظارات  و  تغییر خواهد کرد؛  نیز  تغییر وضعیت طبیعتاً حکم تمکین  در صورت 
تمکین از زن شاغل تمام وقت در بیرون از منزل، یا فاقد نفقۀ کامل با زن خانه دار 
محض فرق می کند. این نوع رابطه، فراتر از تبعیض، خواستۀ شهوانی محض، حس 
و رحمت  روح مودت  آن  بر  روح حاکم  و  بوده  مرد  برای  استثمار زن  و  استخدام 
است )روم: 21(. قلب شوهر با ایمان، با عبور از سطح ابتدایی و خودخواهانۀ زندگی 
و  محبت  از  مالامال  صادق)ع(  امام  بفرمایش  دیگرخواهانه،  مرحلۀ  به  رسیدن  و 
عشق به همسر است )کلینی، 1407ق: 5/ 320(. در این سیر تصاعدی شکوفایی محبت 
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تبدیل  رضایت مندانه  و  داوطلبانه  حالت  به  اجباری  حالت  از  تمکین  رضایت،  و 
می شود. بنابراین اندک تفاوت در میزان تمکین نه به خاطر تبعیض بلکه به جهت 
تفاوت وضعیت زن و مرد و تفاوت کمّی و کیفی غریزۀ جنسی و چگونگی ارضای 

آن در آنها است که مورد تأیید متون دینی وتحقیقات علمی است.
مرد  جنسی  تحریک پذیری  و  مرد  از  بیش  زن  جنسی  بردباری  به  روایات  در 
بیش از زن اشاره شده است )کلینی، 1407ق: 5 / 338-339(. برخی از آیات نیز دلالت 
)نساء: 28(، به همین جهت خداوند  با شهوت جنسی دارند  بر ضعف مقابلۀ مردان 
از  مردان  شکایت   .)187 )بقره:  است  گرفته  آسان تر  مردان  برای  را  آن  ارضای  راه 
عزوبت و راه حل خواستن آنها در روایات نیز بیانگر همین ضعف نیروی مردان در 
برابر شهوات جنسی است )کلینی، 1407ق: 5 / 564(. حکم فقهی تمکین زن براساس 
فقه رایج، بیشتر در این راستا قابل تبیین است که زن با تمکین، در حفظ مرد از 

گناه کمک می کند. 
نموده اند  اذعان  غریزۀ جنسی  برابر  در  مردان  نبودن  مقاوم  به  نیز  روانشناسان 
که آنان در برابر مناظرتحریک آمیز به سرعت دچار طغیان شهوت شده، گاه تحمل 
عکس،  مانند  عریان  نمایش های   .)89  :1372 )اسپرلینک،  می دهند  دست  از  را  خود 
بروز شهوت می شود.  مردان سبب  و 54 درصد  زنان  در 12درصد  نقاشی  و  فیلم 
مردان  در  و  زنان 17درصد  در  مخالف،  مشاهدۀ جنس  نتیجۀ  در  واکنش شهوی 
32 درصد است. متن های شهوانی 14  درصد زنان و  47 درصد مردان را تحریک 
می کند )کریمی، 1390: 119(. براساس گزارشی، اکثر مردان بالغ زیر60 سال حداقل 
 75 می کنند.  فکر  جنسی  رابطۀ  به  آن  یک چهارم  مقدار  به  زنان  و  روز  در  یکبار 
درصد مردان به خودارضایی مبتلا شده و تقریباً نیمی از آنها آن را گناه می دانند. 
به  مردان  تمایل  می کنند.  خودارضایی  به  اقدام  شان  درصد   40 تقریباً  زنان  اما 
فحشا نیز نشانۀ تمایل آنان به داشتن رابطۀ جنسی است )»تفاوت میل به رابطه جنسی 
در زنان و مردان«، تاریخ مراجعه: https://www.entekhab.ir/fa/news/323471 .98/8/4(. در 
تجارت سکس طرف اصلی و دائمی آن مرد بوده، و برای این کار فوق العاده هزینه 
خرج  پول  آن  برای  و  بوده  مرد  دنبال  به  اندک  خیلی  زن  حالیکه  در  می نماید؛ 
نمی کند. این رفتارها نشان از قوت غریزۀ جنسی در مردان و تحریک پذیری بیشتر 
و  زن  جنسی  غریزۀ  ارضای  است.  بیشتر،  حمایت  به  آنان  نیازمندی  نتیجه  در  و 
شوهر به عنوان یک وظیفۀ شرعی و اخلاقی، احرازکنندۀ نصف دین به معنای واقعی 
و  ابعاد  به  اگر  در جامعه می گیرد.  را  ناهنجاری ها  از  بسیاری  و جلوی  بوده  کلمه 
نقش تمکین به دور از حب و بغض نگاه شود، از طرفی به لزوم آماده سازی زن قبل 
با  آن  تناسب  و  این حکم  و ضرورت  اهمیت  به خوبی  توجه شود،  نیز  آمیزش  از 

تفاوت های تکوینی و طبیعی زن ومرد روشن می شود.
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5-۲. مردسالارانه بودن تمکین 
آن  در  زیرا  است؛  آن  بودن  مردسالارانه  تمکین،  حکم  بر  وارده  اشکالات  از  یکی 
گفته شده که زن باید از مرد اطاعت نماید و مرد زن را تنها برای برآورده کردن 

نیازهای جنسی خود، دوست می دارد.
باتوجه به مجموع وظایف زن و مرد و نحوۀ تقسیم  اولاً  باید   در پاسخ به آن 
آنها در حقوق دینی نگاه شود. اگر نظر دین همواره بر حمایت از مرد باشد، نباید 
و  نفقه  مقایسۀ  در  زیرا  شود؛  نهاده  مرد  بردوش  خانواده  رکن  مهم ترین  از  نفقه 
خیلی  حلال،  طریق  از  فرزندان  و  زن  درمان  لباس،  غذا،  مسکن،  تأمین  تمکین، 
دشوارتر از تمکین به عنوان وظیفۀ مشترک زن ومرد است. از اینجا معلوم می شود 
موضوعیت  مردسالاری  آن  در  و  بوده،  از جنسیت  فراتر  دین،  دغدغۀ  و  که هدف 

ندارد.
خلاصه  جنسی  غریزۀ  ارضای  به  تنها  زن  به  مرد  عشق  دینی  حقوق  در  ثانیاً 
نشده، و این نیاز اولین دلیل شروع یک رابطه و نه همه ی آن است، خداوند در این 
نیاز اهداف مهم تر نظیر تولید نسل، حفظ و تربیت آن، رسیدن به آرامش و کمال 
نیازهای  به خاطر  تنها  را  نیست که مرد، زن  قرار داده و چنین  اخروی  و  دنیوی 

جنسی دوست داشته باشد.
باب  صورت  به  امور  همه  در  شایسته  معاشرت  به  قرآن   دوطرفی  دستور  ثالثاً 
بودن  دوسویه  به  و  نفی  را  دینی  احکام  بودن  مردسالارانه   ،)19 )نساء:  مفاعله 
به  بادیگری  باید  همسران  از  یکی  هر  آن  براساس  دارد،  تأکید  خانوادگی  حقوق 
گونه ای رفتارکند که آرامش طرفینی حاصل شود، تنها رفتار یک طرف نمی تواند 
باِلمَْعْرُوف«  عَلیَْهِنَّ  الَّذِي  مِثْلُ  »وَلهَُنَّ  شریفۀ  آیۀ  از  آورد.  وجود  به  را  آرامش  این 
فهمیده  زوجین  تکالیف  و  حقوق  میان  موازنه  نوع  یک  ضرورت  نیز   ،)228 )بقره: 
نیازهای طبیعی و جنسی همدیگر  بنابراین زن و شوهر وسیله ای تأمین  می شود. 
بوده و محدود کردن حق جنسی زن به هرچهار ماه یک بار با معیارهای یادشده 
رفتار  و  بوده  متعارف  رفتار  باید  جنسی  روابط  کیفیت  و  کمیت  معیار  نمی سازد. 
زیرا  گردد؛  اعلان  نامشروع  باید  نامتعارف  شیوه های  و  خشن  اجبار،  بر  مبتنی 
نظر  در  را  همسرش  خواستۀ  رفتارهایش  در  مومن  نبوی)ص(  حدیث  براساس 
)کلینی،  با خود محوری تنها خواستۀ خود را تحمیل می کند  می گیرد ولی منافق، 

1407ق: 4/ 12(.

5-۳. نبودن رضایت و شوق در تمکین 
اشکال دیگر بر نظریۀ تمکین آن است که در آن رضایت، عشق و اشتیاق نبوده و 
نوع  اجبار یک  از زور و  استفاده  استوار است، در حالی که  اکراه  بر زور و  تمکین 

بدرفتاری بوده و امر نکوهیده و مذموم محسوب می شود.
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این اشکال نیز با توجه به ابعاد مختلف دستورات دین دربارۀ آمیزش جنسی و 
حق تمکین قابل رفع است؛ زیرا: اولاً از نظر اخلاقی و فقهی داشتن روابط جنسی 
با رضایت و علاقه، در هر دو نظام حقوق دینی و عرفی مورد ستایش و سازگارتر 
آمیزش  برای  زن  رضایت  کسب  نیز  دینی  حقوق  است.  انسانی  کرامت  و  شأن  با 
جواز  حتی  زمینه سازی  رجحان  بر  فراوان  روایات  و  دانسته  مؤمنانه  کار  یک  را 
بوسیدن عورت همسر )حرعاملی، 1409ق: 20 / 110( و... دلالت دارد. شیخ حر عاملی 
به  بابی  و  داده  فتوا  زنان  با  نزدیکی  از  قبل  »مداعبه«  و  »ملاعبه«  استحباب  به 
تأکید  روایات  در   .)118  /  20 1409ق:  )حرعاملی،  است  داده  اختصاص  عنوان  همین 
شده که تمکین به صورت آنی و لحظه ای و در هر شرایط برای زن فراهم نبوده، 
با همسرش  باید زمینه سازی شود. طبق روایتی آمیزش مرد  او  برای آماده کردن 
بدون زمینه سازی جزئی از سه ستم یاد شده است )حر عاملی، 1409ق: 20/ 119(. امام 
صادق)ع( ضمن دستور به بازی و شوخی بین زن و شوهر در هنگام آمیزش، آن 
را شیرین تر دانسته است )حر عاملی، 1409ق: 20/ 118(. در روایت نبوی از نزدیکی با 
زن مثل جفت گیری پرندگان منع شده و به درنگ کردن و در کنار همسر ماندن 
از عجله کردن  نیز  دستور داده شده است )کلینی، 1407ق: 5/ 497(. در روایت دیگر 
نهی شده است )کلینی، 1407ق: 5/ 567(، امام علی)ع( نیز از عجله در امر آمیزش نهی 

و بیان نموده که زنان نیازهایی دارند )حرعاملی، 1409ق: 20/ 118(.
توجه به این روایات حاکی از توجه منابع روایی به نیازهای جنسی زوجه و ارائه 
نوازش، دلجویی، شوخی  است.  زمینه  این  دفاع در  قابل  و  عادلانه  تصویر معقول، 
کردن، دلنوازی کردن، درآغوش کشیدن زن، قبل از نزدیکی یک حق دانسته شده 
به وجوب رعایت  از محشین کتاب عروه الوثقی  برخی  )کلینی، 1407ق: 5/ 50(،  است 
این مقدمات فتوا داده، و شهید ثانی بیان داشته که نزدیکی باید لذت بخش برای 
در  طوسی  شیخ  مرحوم   .)445  /8 1413ق:  )شهیدثانی،  باشد  وشوهر  زن  از  یکی  هر 

مبسوط نیز شبیه آن را بیان داشته است )طوسی، 1387ق: 6/ 13(.
این مقدمات در راستای تحصیل رضایت زن و جلب لذت او در نظر گرفته شده 
)حرعاملی،  همدیگر  به  زوجین  اذیت رسانی  حرمت  باب  در  وسایل الشیعه  در  است. 
اذیت  آن  در  که  شده  نقل  خدا)ص(  رسول  از  مفصلی  روایت   ،)163  /20 1409ق: 
و  رضایت  براساس  باید  نزدیکی  این حساب  با  است.  حرام شمرده شده  همسران 
نزدیکی، رضایت  به وجوب رعایت مقدمات  فتوا  به موجب  بوده و  اشتیاق طرفین 

طرفین نیز به دست می آید.
به  زن  کامل  رضایت  مختلف  دلایل  به  موارد  از  برخی  در  که  برفرض  ثانیاً 
آمیزش حاصل نشود، نادیده گرفتن رضایت او در حد عدم ضرر و زیان، به خاطر 
ممکن  نیست،  جدیدی  و  عجیب  امر  عقود  دنیای  در  نکاح  عقد  مقتضای  به  وفا 
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است کسی یک روز برای نظافت منزل، اجیر شود بعد از قرارداد حتی در صورت 
اثری  نکاح،  برساند. تمکین در عقد  اتمام  به  را  باید کار  نیز  نارضایتی  پشیمانی و 
بودن  اختیاری  به  یافت،  نیز  تحمیلی  جنبه ای  مواردی  در  اگر  که  است  عقد  از 
از  بعضی  سوءاستفادۀ  تأیید  معنای  به  سخن  این  البته  نمی زند.  لطمه  نکاح  عقد 
حکم  از  همیشه  استفاده کنندگان  سوء  حساب  و  نبوده،  قانون  این  از  مسلمانان 

اصلی دین جدا است.

5-۴. چرایی تحصیل رضایت زنان
لزوم  بر  آن  در  است که  قبلی  پاسخ  از  ناشی  تمکین  از پرسش ها در بحث  یکی   
و  فتاوا  از  برخی  است که چرا  این  است، سوال  تأکید شده  زنان  تحصیل رضایت 
روایات تنها به کسب رضایت زنان توجه نموده، و در آنها رضایت مرد نادیده گرفته 

شده است، در حالیکه در حقوق عرفی رضایت هردو مورد تأکید است؟
کسب  و  زن  تمکین  حکم  تعدیل  راستای  در  تأکید  این  که  است  آن  پاسخ 
و  آن  نبودن  مردسالارانه  و  تبعیض آمیز  برای  تأییدی  و  آمیزش  برای  او  رضایت 
مثل  غیرعادی  شرایط  در  تمکین  آنها  در  که  است  روایاتی  به  پاسخ  چنین  هم 
آن، زن  براساس  است.  امثال آن مطرح شده  و  )کلینی، 1407ق: 5/ 507(  پشت شتر 
و شوهر باید وضعیت همدیگر را درک کنند، از یک سو زن با ساختار و مکانیزم 
تمام  تقریباً  مرد  بر  شهوت  هجوم  با  که  بداند  و  بوده  آشنا  شوهر  روان  و  جسم 
جنبه های او نظیر تمرکز، دقت در بینائی، شنوائی و ... متأثر شده، و راندمان دیگر 
ارتکاب تصمیم های  به فکر  نیز کاهش می یابد؛ و چه بسا در آن لحظه  کارهایش 
حرام و خطرناک بیفتد؛ در این شرایط به ارضای غریزۀ جنسی نیاز شدید داشته 
بسیار  نقش  شرایط،  این  در  مرد  از  زن  تمکین  شود.  ارضا  باید  سریعتر  هرچه  و 
مهم در افزایش انرژی روحی مرد و حفظ او از تصمیمات نابجا دارد و او را برای 
ارزش خوب  اوضاع،  دراین  می نماید.  تقویت  پیش  از  بیش  به همسرش  رسیدگی 
شوهرداری زن که ارزش جهاد را دارد، به خوبی روشن می شود )کلینی، 1407ق: 5/ 
507(. چنانچه معنای برخی از فتاوا به لزوم اجتناب از برخی از امور مقدماتی نظیر 
اخم، بی توجهی، برخورد سنگین، اظهار ملالت و خستگی، رفتار تنفرزا مثل حفظ 
موی اضافی بدن، بوی بد دهان، خوردن چیزهای نجس و آلوده در حضور شوهر، 
عدم رعایت نظافت در صورت ممانعت یا نقصان استمتاع شوهر، نیز اهمیت خود را 

نشان می دهد )نجفی، 1404ق:  31/ 205(.
که  کند  و درک  داشته  توجه  به وضعیت همسرش  باید  نیز  دیگر شوهر  از سوی 
زن دیرتر از مرد تحریک می شود، به همین جهت عجله نکردن مرد به آمیزش به 
عنوان یک صدقه و امر استحبابی سفارش شده، و دو باب به این مسئله در منابع 

روایی اختصاص یافته است )حرعاملی، 1409ق: 20/ 118-117(.
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شان  نیازهای  ودرک  همدیگر،  از  شوهر  و  زن  متقابل  درک  ضرورت  براساس 
مشخص می شود که اگر با کوتاهی یک طرف، شخص دیگر به گناه بیفتد، شخص 
)کلینی، 1407ق: 5 / 566(. در مواردی که اجرای یک  او شریک است  مقصر در گناه 
حکم یا حق، موجب اضرار به غیر و یا حرج و دشواری گردد، طبق »قاعدۀ معروف 
لاضرر و لاضرار« و »قاعدۀ لاحرج« می توان جلوی آن را گرفت. اگر حق تمکین 
اکراه و تحمل وضعیت ضرری و حرجی همراه شود؛  با اجبار و  در شرایط عادی، 
سازگار  یادشده  مبانی  و  قواعد  و  حکیم  شارع  مذاق  با  آن  بودن  حق  و  وجوب 
در  را  مزاج خود  مجامعت، زن گرم  ترک  با  مزاج  اگر شوهر سرد  نیست. چنانچه 
به حاکم  با مراجعه  قرار دهد، زن می تواند  معرض گناه و تحمل وضعیت حرجی 
با  زوجین  از  یکی  هیچ  سازد.  وادار  طلاق  دادن  یا  جنسی  ارضای  به  را  او  شرع، 
نادیده گرفتن نیازهای جنسی دیگری حق ایراد ضرر بر او را ندارد، بلکه در روایتی 
از رسول خدا)ص( نفع رسانی درکنار ایمان بالاترین نیکی و ضرر زدن به بندگان 
خدا در کنار شرک، از بدترین شرور حساب شده است )مجلسی،1403ق: 74 / 137(. اگر 
بر  با دلالت  استفاده نشود، دست کم  به دیگرى  این روایات، حرمت ضرر زدن  از 

زشتی اخلاقی آن، این کار را جزء بدرفتاری قرار می دهد.

5-5. استفاده از اجبار در حق تمکین
یکی از پرسش ها در بارۀ حق تمکین استفاده از زور و روش آمیزش قهرآمیز شوهر 
به وجود  را  پرسش  و  شائبه  این  تمکین،  به حکم  ابتدایی  نگاه  با  که  است  زن  با 

می آورد، در این باره به چند نکتۀ کوتاه اشاره می شود:
است،  شوهر  یا  زن  برای  یک حق  رایج  فقه  براساس  تمکین  که  است  درست   .1
ولی برای استیفای آن استفاده از اجبار مجاز نبوده و راهکار خاص داردکه اشاره 
دلائلی  که  است  جائی  در  زن  بر  ولایت شوهر  عدم  جواز،  عدم  دلایل  خواهدشد. 
کافی نباشد و یا در حال شک و ابهام قرار داشته باشد. این مورد از همان موارد 

بوده و حق اجبار دلایل کافی ندارد.
شوهر  و  زن  معروف  معاشرت  با  قهرآمیز،  آمیزش  روش  و  اجبار  از  استفاده   .2
منافات داشته و خداوند به شوهر حتی در مقام طلاق زن نیز به نیکی، احسان و 

رفتار محبت آمیز سفارش نموده است )بقره: 231(.
با  ،که  شود  غیر  به  و جسمی  روحی  صدمات  باعث  بسا  چه  اجبار  از  استفاده   .3

قواعد لاضرر و لاحرج کاملًا قابل نفی است.
4. دین انسان را برای تعدیل خواسته ها و روش های ناشایست، به تعادل در رفتار 
افراط در آن برحذر داشته است. دربارۀ زیان اخروی  از  و  نموده  و شهوت دعوت 
به  رسیدن  همّتش  بیش ترین  که  آمده:کسی  نبوی)ص(  حدیث  در  شهوت گرایی 
 /2 1410ق:  فراس،  أبي  بن  )ورام  می شود  گرفته  دلش  از  ایمان  حلاوت  باشد،  شهوات 
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116(. سلب حلاوت ایمان از قلب، به معنای از بین رفتن قابلیت درک رحمت الهی 
از اسباب طـول عـمر شمرده  با زنان  است. در روایت دیگر کاهش رابطۀ جنسی 
شده است )ابن بابویه، 1413ق: 3/ 555(. امام علی)ع( اصرار بر رابطۀ جنسی را از عوامل 
پیری زودرس، شیفتگی و حرص زیاد برای رسـیدن بـه زنـان را عامل محنت و 

بلا دانسته اند )تمیمی آمدی، 1410ق: 353 و 172(.
ارائه داده  برای همه  انسان ها مدل متناسب  به فطرت مشترک  توجه  با  اسلام 
غریزی  و  شهوانی  احساسی،  صرفاً  خواسته های  به  یا  و  قضیه  بعُد  یک  به  تنها  و 
توجه نکرده است. تک بعُدنگری بشر موجب گرایش به دیدگاه های متضاد به مرور 
و  برخوردکرد،  احتیاط  با  باید  زمانه  مشهور  قضایای  با  رو  این  از  می شود.  زمان 
دغدغه های مشروع زوجین را با نگاه جامع به همه ابعاد زندگی و از طریق شرط 

ضمن عقد و امثال آن برطرف نمود.
عوامل  رفع  و  شناسایی  نخست  تمکین،  عدم  بروز  صورت  در  شرع  راهکار  اما 
و  خستگی  خانه،  محیط  نبودن  مساعد  سردمزاجی،  جنسی،  ناتوانی  نظیر  نشوز 
مشغولیت های کاری، وجود غم و غصه درونی، ترس از حاملگی، احساس بی ارزشی 
نمودن از سوی همسر، دلسردی از همسر و نارضایتی از اخلاق و رفتار او و... است، 
راه  سه  ترتیب  به  عمل،  شدّت  تجویز  بدون  قرآن  مشکل،  نشدن  حل  صورت  در 
موعظه با زبان نرم، دوری جستن از بستر و تنبیه را پیشنهاد می نماید )نساء: 34(. 
ادامۀ زندگی  از سویی  تأدیب جداسازی بستر،  و  واقع نشدن موعظه  از مؤثر  پس 
بدون تمتع جنسی بدون مطلوبیت و از سویی طلاق متلاشی کننده خانواده است. 
از ضررهاى فراوان طلاق،  برای حفظ کانون خانواده و اجتناب  اینجا فقه اسلامی 
راه حل را در تأدیب بدنی سبک دانسته و آن واقع بینانه ، معقولانه، وعادلانه ترین 
ناشزۀ  برای اصلاح همسر  شوهر  نشوز و طلاق است که دقیقاً  از  روش جلوگیرى 
بدنی  تأدیب  این  است  ممکن  می جوید.  سود  خود  فرزند  اصلاح  روش  از  خود 
پیمان  به  توجه  با  ولی  نرسد،  نظر  به  سازگار  زن  و شخصیت  شأن  با  نیز  خفیف 
انجام تعهداتی که زن و مرد نسبت به همدیگر دارند، نشوز یک جانبه،  ازدواج و 
یک نوع برتری طلبی، بهره کشی یک جانبه و سرپیچی از تعهدات است، به عبارتی 
ولی  نموده  استفاده  شوهر  زندگی  هزینۀ  و  پوشاک  خوراک،  مسکن،  از  که  زنی 
روش  علاج  و  نموده  قلدری  و  زورگویی  واقع  در  نپردازد،  بی دلیل  را  شوهر  حق 
قلدرمآبانه زدن خفیف به قصد اصلاح بدون کبودی و حتی سرخ شدن است. این 
در  سطور  نگارندۀ  است،  گرفته  صورت  فقه  در  غالب  گفتمان  به  باتوجه  بررسی 
خصوص این حکم فقهی و برداشت از آیۀ شریفه احتمال دیگری را مطرح نموده 

است، که مشتاقان می توانند به منبع اصلی مراجعه نمایند )نبوی، بی تا: ص 166(.
اما در صورت نشوز شوهر که حق زن را ضایع نموده و عامل اختلاف شود، پس 
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از شناسایی علل نشوز و حل نشدن مشکل، پیشنهاد قرآن صلح و چشم پوشی از 
)نساء: 128(.  است  از طلاق  و جلوگیری  انس  ایجاد  برای  زناشویی  از حقوق  برخی 
این حکم در جایی است که مرد حقوق واجب زن را پرداخته ولی زندگی با او را 
برای جلب  این صورت زن می تواند  را طلاق دهد، در  نداشته بخواهد زن  دوست 
رضایت شوهر، برخی از حقوق خود را بخشیده و با او صلح نماید. اما در صورتی 
آن  ومانند  ونفقه  قسم  قبیل حق  از  زن  واجب  نپرداختن حقوق  با  مرد  نشوز  که 
تحمیل  و  اموال  تصاحب  زن،  مهریۀ  بخشش  برای  یا  او  از  بیشتر  بهره کشی  برای 
می تواند  وی  زن،  مشفقانۀ  نصایح  پذیرش  عدم  با  باشد،  و...  وی  بر  زندگی  هزینۀ 
واجب  پرداخت حقوق  به  را  و حاکم شرع شوهر  نموده  دادگاه شکایت  به  مرد  از 
و رفع ستم از زن فرمان می دهد، در صورت عدم قبول شوهر، براساس تشخیص 
حاکم تعزیر و با فروش دارایی و حتی زمین او، به زن حق رسانی می کند )سبزواری، 
قهرآمیز  وروش  اجبار  از  استفاده  مسئله  به  پاسخ  در  بنابراین   .)225  /25 1413ق: 
و  گرفته  صورت  انصاف  رعایت  نشوز،  بروز  صورت  در  وفقهی  قرآنی  راهکار  در 
بر  باید  به یک نقطۀ مشترک و رفع اشکال،  برای رسیدن  دانشمندان علم حقوق 

این ظرافت ها دقت کنند، نه آنکه چشم بسته اسلام را زن ستیز معرفی کنند.

5-6. تمکین موجب عقب ماندگی زنان
آن  خاص  و  عام  معنای  به  »تمکین«  نهاد  که  است  این  اشکالات  از  دیگر  یکی 
باعث تضییع حقوق شهروندی و عقب ماندگی اقتصادی و اجتماعی زنان است؛ زیرا 
مطیع بودن زن و خارج نشدن از منزل جز با اجازۀ شوهر و انجام کارهای خانه، 
نوعی حبس خانگی زن محسوب شده، و او را از بسیاری از کمالات مثل آموزش، 
و...  شغلی  و  مالی  استقلال  فرزندان،  به  رسیدگی  و  دینی  تربیتی،  عقلانی،  رشد 
محروم می نماید و این محرومیت ها او را آسیب پذیر، وابسته و غیرمستقل می سازد. 
در پاسخ به صورت کلی خاطرنشان می شود که بسیاری از کارهای زن در منزل 
انجام  اخلاقی  و  تبرعی  کار  به صورت یک  بلکه  الزام شرعی  تکلیف  به صورت  نه 
تحمیل  مجانی  را  فرزند  به  دادن  شیر  حتی  خدمات  این  ارائه  شریعت  می شود، 
نمی کند. باید بین واقعیت ها، و آداب و رسوم یک جامعه با احکام شرعی فرق نهاد. 
تحت  جوامع  در  و  نبوده  یکسان  جوامع  همۀ  در  زنان  اجتماعی  واقعیت های 
زمینه های مختلف  در  زنان  رشد  اسلامی  از جوامع  برخی  و  عرفی  سیطرۀ حقوق 
اشتغال، تحصیل،  یادشده نظیر جواز  از مشکلات  برای رفع بسیاری  بوده و  خوب 
مواردی  در  حتی  یا  جواز  به  حکم  می توان  و...  دینی  و  تربیتی  آگاهی های  رشد 
حکم به لزوم نمود، از نظر حقوقی می توان با استفاده از عقدنامه های پیش ساخته 
زمینۀ  به خصوص  برای طرفین  و مشروع  معقول  منافع  عقد،  نهاد شرط ضمن  و 
یا  و  زن  برای  و...  نقاشی  خیاطی،  مثل  درآمدزا  مهارت های  از  یکی  یادگیری 
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پرداخت ماهانۀ حق بازنشستگی زن شاغل در منزل، فراهم کرد، تا در صورت بروز 
مشکل، زن شغل یا پس اندازی برای زندگی آبرومندانۀ خود داشته باشد. 

منافات  در صورت  منزل  از  زن  نظیر خروج  مطرح شده  رفتارهای  از  در برخی 
نداشتن با حق استمتاع شوهر، می توان از طریق شرط ضمن عقد نکاح آن را چنین 
را داشته  از منزل  برای کارهای مشروع و معقول حق خروج  تعدیل نمود که زن 
باشد، چنانچه قانون احوال شخصیۀ شیعیان افغانستان خروج زن از منزل را برای 
افغانستان،  شیعیان  شخصیۀ  احوال  )قانون  است  دانسته  مجاز  متعارف  و  مشروع  مقاصد 
1388: مادۀ 123، بند دوم(، بدون این که به اذن زوج یا شرط ضمن عقد نیاز باشد. این 
قانون با تکمیلی دانستن حق تمکین مردان، برای زن اجازه داده است که اشتیاق 
و میل قلبی را در آمیزش جنسی شرط نموده و در فرض عدم رغبت به آمیزش از 
مادۀ   :1388 افغانستان،  شیعیان  شخصیۀ  احوال  )قانون  نماید  امتناع  زوج  مطالبۀ  درخواست 

124، بند پنجم(.
البته حکم به جواز این امور به معنای تشویق زن به اشتغال تمام وقت و کار در 
بیرون از خانه نیست، زیرا نقش مادری و تأمین عاطفی منزل تنها و تنها از عهدۀ 
زن بر می آید، أما کار در بیرون از خانه را زن یا مرد هردو می توانند غالباً متصدی 
شوند. در دوران أمر میان نقش انحصاری و اشتراکی أولی مقدم است؛ علاوه برآن 
امور منزل  انجام  ادارات و شرکت ها در کنار  اشتغالات پردرد سر و خسته کنندۀ 
و... برای زن مشکلات مضاعف را ایجاد می کند که پیدایش نداشتن رضایت زنان از 
آمیزش جنسی یکی از آنها است؛ زیرا اشتغالات فراوان زن توانی برای هیچ کار از 
جمله تأمین نیازهای جنسی خود و همسر نگذاشته و زن با آمدن به منزل جز به 
استراحت و خزیدن به گوشه ای به چیزی دیگر نمی اندیشد، چه بسا در اثر رنجش 
از تراکم کار و نداشتن فرصت کافی برای خواب، حالاتی مثل نشوز و عدم تمکین 
نفقه،  تأمین  از  نداشتن درآمدمالی کافی و عجز  نتیجه  نیز در  بیابد. چنانچه مرد 
ممکن است به خشونت و بدرفتاری  وکارهایی روبیاورد که در شرایط عادی اصلًا 

انجام ندهد.
آن چه تاکنون طرح گردید، بررسی اشکالات تمکین فقهی با ملاحظۀ گفتمان 
صورت  به  دیگر  مقالۀ  در  که  دارد  دیگر  باور  تحقیق  این  ولی  بود،  فقهی  غالب 
و  زن  حقوقی  فقهی  مطالعات  دوفصلنامه  مذاهب،  و  ادیان  )دانشگاه  است  شده  بیان  مستوفی 
خانواده، شماره 6، پاییز و زمستان 1399: مقالۀ: بررسی مفهومی و مصداقی »بدرفتاری جنسی زوجین« 

از منظر فقه امامیه، حقوق عرفی و حقوق افغانستان(.

6. جمع بندی
تعامل زن  اولی در  به دست آمد که اصل  ابعاد گوناگون احکام فقهی  به  از توجه 
حقوق  حد  از  بیش  تأکید  اما  است،  طرفین  علاقۀ  و  رضایت  بر  مبتنی  شوهر  و 
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عرفی بر رابطۀ جنسی عاشقانه، و تأکید بیش از حد حقوق دینی بر حق تمکین 
نهاد  تنها  دینی  حقوق  در  نکاح  زیرا  نمی رسد؛  نظر  به  واقع بینانه  صورت،  هر  در 
مشروع برای ارضای غریزۀ جنسی در کل عمر است. افزایش سن و عوامل گوناگون 
موردی  دادن  تن  اما  می برد،  بین  از  را  آمیزش  به  قلبی  رضایت  و  اشتیاق  دیگر 
و  خانواده  نظیر حفظ  برتر،  مصالح  برای حفظ  مقابل،  آن طبق خواستۀ طرف  به 
نزدیک شدن زن و شوهر به زندگی همدلانه، و دوری از بسیاری از مفاسد و گناه، 

امرمعقول و پسندیده است. 
از سوی دیگر تأکید بر حق تمکین در هر شرایط بدون زمینه سازی و رعایت 
نگاه  نیز توقع به جایی نیست؛ زیرا  نفقۀ کامل  نپرداختن  از جمله  تمام حقوق زن 
حد  در  تنها  تمکین  رعایت  که  می کند  ایجاب  دینی  مبانی  بر  مبتنی  واقع بینانه 
متعارف واجب باشد و نه بیش از آن؛ زیرا ادلۀ وجوب تمکین از رفتارهای جنسی 
را دربر  تقاضاهای تمکین غیر متعارف  و  انصراف داشته  و کیفاً،  کمّاً  غیر متعارف 
نمی گیرند، براین اساس تقاضای تمکین ضرری یا حرجی، نادرست و حتی موجب 

ضمان خواهد بود. 
و  مستحبی  احکام  بر  تأکید  بر  علاوه  شوهر  و  زن  روابط  در  حساب  این  با 
دستورات اخلاقی؛ در وظایف الزامی حاصل از تمکین نیز باید تعدیل صورت گیرد؛ 
رابطۀ  از  پرهیز  گذشت،  ایثار،  همدیگرپذیری،  خانواده؛  در  اخلاق  حاکمیت  با  تا 
آزاد و... افزایش یافته، و تمکین نیز به معنای انضباط اخلاق جنسی برای سلامت 
به حکم  برخورد خشونت آمیز  هرگونه  از  و  گرفته شود،  نظر  در  جامعه  و  خانواده 
و  دینی  حقوق  نظام  دو  بین  تفاهم  راه  نگاه،  این  با  پرهیزگردد.  روایات  و  آیات 

حقوق عرفی نیز بیشتر باز شده، و آنها به فهم مشترک نزدیک تر خواهند شد.
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